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Chat GPT od základů s praktickými ukázkami

• Krátký úvod

• Představení a instalace GPT

• GPT – dokumenty, texty, obrázky

• Chatboti obecně

• Bezpečnost a AI

• Diskuze a dotazy



Na každé informaci záležíNa každé informaci záleží

Chat GPT měl na konci 2025 přes 800 
milionů aktivních uživatelů

Obrovský skok komunikovat přirozeným jazykem
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S GPT-5.2 se ale poprvé 
dostáváme do bodu, kdy 
benchmark GDPval ukazuje, 
že model zvládá více než 70 % 
reálných pracovních úkolů 
na úrovni nebo lépe než lidští 
profesionálové.
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První kroky s AI

• Začínejte s jednoduchými 
úkoly (texty, obrázky)

• Vzdělávejte sebe 
i pracovníky, vytvořte 
pravidla pro AI.

• Berte AI jako pomocníka, 
ne jako náhradu člověka.

• Výstupy upravte pro svůj 
kontext
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Není třeba se bát

• Nebudu tomu rozumět

• Udělám chybu

• Něco poruším

• Je to složité

• AI mě nahradí
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Co díky AI získáte

• Méně rutinní práce

• Více času na lidi

• Pomoc s věcmi, které jinak 
dlouho trvají

• Inspiraci a návrhy, když 
nevíte, jak začít
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Chat GPT
Instalace, představení i použití
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Aktivace GPT: chatgpt.com
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Instalace GPT do mobilu

App Store Google Play 
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Představení rozhraní
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"Jsem starosta/starostka obce. Vysvětli mi, jak 
bych mohl začít s promptováním

a používáním ChatGPT"

Jak zadávat AI?
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Hluboký výzkum

Rešerše informací pro agendu úřadu i organizace.
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Jsem starosta obce s 1 500 obyvateli, kraj Liberecký a hledám ucelené a prakticky využitelné informace o odpadovém hospodářství v obcích 

v ČR v kontextu časovém horizontu 2 let. Nyní využíváme systém platby za každého občana.

Poskytni mi informace:

Aktuální právní rámec a povinnosti obcí v oblasti nakládání s odpady pro rok 2025.

Doporučení z praxe: Jak obce v ČR efektivně řeší třídění, sběr bioodpadu, objemného odpadu, odpadu z domácností a rekreačních objektů, 
likvidaci černých skládek.

Zkušenosti jiných obcí – konkrétní příklady inspirativních projektů z malých i středně velkých obcí (např. obecní kompostárny, komunitní 
výměnné trhy, pytlový sběr plastů, chytré čipy na popelnicích, ekonomická motivace občanů).

Tipy na komunikaci s občany – jak zvyšovat motivaci k třídění, jak edukovat veřejnost, jak řešit problematické skupiny (rekreanti, senioři, 
podnikatelé).

Odpověď prosím strukturovaně:
– Shrnutí právních povinností,
– Praktické příklady a tipy,

– Seznam možných dotačních titulů,
– Doporučení pro konkrétní kroky a rozhodování v obci,
– Odkazy na ověřené zdroje (např. MŽP, SFŽP, krajské metodiky).

Chci výstup zaměřený prakticky, srozumitelně a použitelně pro starostu malé obce, který hledá rovnováhu mezi ekologickými cíli, finanční 
realitou a očekáváními občanů.
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1. Úkol: Zpracování dokumentu

Stáhněte si ze svého webu rozsáhlejší dokument a nechte AI udělat souhrn 
v bodech.



Na každé informaci záleží

2. Úkol: Pomoc s veřejnou prezentací

„Pomoc mi připravit si krátkou řeč na vítání občánků. Měla by být slavnostní, milá, 
přirozená.“
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3. Úkol:  Analýza fotografie

Vložte libovolnou fotografii a nechte AI analyzovat co se na fotce nachází.
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4. Úkol:  Zlepšete text na webu

Vyberte si na webu nějaký text a nechte ho upravit.
„Můžeš ho upravit, aby byl stručnější / přehlednější / srozumitelnější pro veřejnost?“
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5. Úkol:  Pomoc s revitalizací

Nahrajte fotografii například náměstí a získejte nápady na revitalizací.
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5. Úkol:  Vytvoření prezentace v GPT - agent

Využijeme již chat, který jsme měli a budeme pokračovat: „Vytvoř mi prezentaci z 
předchozího chatu v PowerPoint, snímek 16:9. Chci, abys jí použil v barvách vizuální 
identity obce dle vloženého loga“.
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Nakupování přímo v GPT?
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Jak je to s cenami?

Pozor na verzi Free i dalších, která se učí na vložených datech

Existuje více plánů, ale rozdíly nejsou jen v ceně

https://chatgpt.com/pricing/

https://chatgpt.com/pricing/
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AI a přístupnost webu?
Přístupnost tu již zdaleka není jen kvůli lidem...
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Co by měl web splňovat?

Přehlednost a aktuálnost informací

Poutavá grafika - spojení s vizuální identitou

Přístupnost a zákonné povinnosti

Snadné plnění díky umělé inteligenci

Připravenost na AI prohlížeče a chatboty
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Dostupný 24/7 i na mobilu
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Lepší přístup k obsahu atraktivní formou

AI chatboty mohou ušetřit v budoucnu 
až 30 % pracovní doby.
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Webinářem to začíná
Nejlepší WhatsApp skupina o AI a inovacích pro obce, školy i organizace
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Exkluzivní obsah navíc zdarma ve WhatsApp



Jaká témata nyní řešíte na úřadě?

The Slido app must be installed on every computer you’re presenting from

https://www.slido.com/powerpoint-polling?utm_source=powerpoint&utm_medium=placeholder-slide
https://www.slido.com/support/ppi/how-to-change-the-design
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Právní úprava
Jaká se chystá právní úprava AI?
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Co je to AI Act?

• Právní rámec regulující AI platný od roku 2024

• Cíl: ochrana, bezpečnost a transparentnost

• Není cílem: přílišná regulace AI

• Klasifikace rizik využití AI

• Vysoce rizikové oblasti využití AI: zdravotnictví, doprava, vzdělávání… (požadavek 
na lidský dohled, transparentnost a správu dat)

• Zakázaná AI: použití biometrické identifikace, rozpoznání obličejů, manipulace a 
zneužití věku

• Nejsrozumitelnější průvodce: https://asociace.ai/eu-ai-act/

https://asociace.ai/eu-ai-act/
https://asociace.ai/eu-ai-act/
https://asociace.ai/eu-ai-act/
https://asociace.ai/eu-ai-act/
https://asociace.ai/eu-ai-act/
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Doporučení k bezpečnosti

• Nevkládejte: osobní údaje, citlivé informace

• Zajistěte lidský dohled nad důležitými rozhodnutími

• Pro práci s citlivými daty požadujte od dodavatele lokální řešení

• Zaveďte pravidelné bezpečnostní audity AI nástrojů a procesů

• Kontrolujte přístupová oprávnění

• Pravidelně školte zaměstnance

• Ověřujte zdroje a autenticitu výstupů
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Prohlížeče s AI
AI mění prohlížení internetu



Na každé informaci záleží

GPT Atlas prohlížeč nové generace s AI

Změna prohlížení internetu pomocí prohlížeče od Open AI
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Dotazy a diskuze
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Zpětná vazba je pro cenná
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Exkluzivní obsah navíc zdarma ve WhatsApp
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